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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 
 

Nome  LUCA GARAU 

Indirizzo  Via Molise 3/A Cagliari 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  24/07/1985 

Telefono  3248626409 

E-mail  avv.lucagarau@gmail.com 

P. IVA  03612770929 

Professione  AVVOCATO 

 

 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

SETTORE LEGALE 

 

• Date (da – a)  Dal 17/10/2016  

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Studio Legale Avv. Luca Garau 
San Gavino, via Santa Croce, 13  

• Tipo di azienda o settore  Studio Legale 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Avvocato  

Difesa tecnica in giudizio civile e penale, consulenza stragiudiziale, 

recupero crediti. Consulenza in materia di Protezione dei Dati Personali. 

   

 

PRINCIPALI INCARICHI  

 

  UNIONE DEI COMUNI DEL GUILCIER 

SS 131 Km 124, Località Losa - 09074 Abbasanta (OR) 

  Consulenza in materia di adeguamento dell’Ente al nuovo 

Regolamento Europeo sulla Protezione dei Dati Personali (GDPR 

2016/679). 

Incarico di DPO per tutti i comuni dell’UNIONE (Unione, 

Abbasanta, Aidomaggiore, Boroneddu, Ghilarza, Norbello, 

Paulilatino, Sedilo, Soddì, Tadasuni. 

 

COMUNE DI GUSPINI 

Via Don Minzoni, 10 – Guspini (SU) 

Consulenza in materia di adeguamento dell’Ente al nuovo 

Regolamento Europeo sulla Protezione dei Dati Personali (GDPR 

2016/679). - Incarico di DPO 

 



2 

 

COMUNE DI VILLASALTO 

Corso Repubblica, 61 – Villasalto (SU) 

Consulenza in materia di adeguamento dell’Ente al nuovo 

Regolamento Europeo sulla Protezione dei Dati Personali (GDPR 

2016/679). - Incarico di DPO 

 

METHE SRL 

Via Carboni, 21 – Oristano (OR) 

Consulenza in materia di adeguamento del Comune di Capoterra al 

nuovo Regolamento Europeo sulla Protezione dei Dati Personali 

(GDPR 2016/679). Supporto al DPO 

 

ICHNOVA SRL 

Via Mincio 5D, Cagliari 

Adeguamento aziendale al nuovo regolamento Europeo sulla 

Protezione dei dati Personali (GDPR 2016/679). 

 

  

• Date (da – a)  Dal 05/06/2015 al 17/10/2016  

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Attività di consulenza legale amministrativa 

Villacidro, Via Giovanni XXIII, 44  

• Tipo di impiego  Consulente legale amministrativo  

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 

 Consulenze amministrative e legali stragiudiziali in materia di gestione 

del recupero crediti e diritto delle energie e dell’ambiente. 

  PRINCIPALI INCARICHI  

 

Dal 05/06/2015 al 31/11/2015  

  Tekedil SRL 

C/O Buccellato srl, km 11.500, viale. Monastir, Sestu, CA  

  Consulenze aziendali in materia amministrativa, legale e di gestione 

del recupero dei crediti 

 

 

Dal 01/06/2016 

Ichnova SRL 

Via Mincio 5D, Cagliari 

Consulenza legale in materia ambientale ed energetica 

(Riqualificazione energetica degli edifici, Contabilizzazione del calore, 

Criteri Ambientali Minimi in tema di appalti pubblici, PAES) 

 

 

• Date (da – a) 

  

 Dal 30/10/2011 al 03/04/2013 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Studio Legale Avv. Giuseppe Cirronis 

Via Raffa Garzia, Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Studio Legale 

• Tipo di impiego  Praticante Legale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Studio delle cause, predisposizione di atti giudiziari, partecipazione alle 

udienze. 
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ALTRE ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
 

• Date (da – a)  Dal 16/09/2011 al 05/06/2016 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Comune di Villacidro 

P.zza Municipio, 1, Villacidro 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Assessore allo Sport e al Turismo 

Funzioni di indirizzo, controllo politico ed amministrativo e 

programmazione delle attività dell’ente nei settori di competenza 

   

 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

 

• Data 

  

 

05/09/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Consiglio Nazionale Forense 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Diritto Costituzionale, Diritto Penale, Diritto Amministrativo, Diritto 

Civile, Diritto Processuale penale, Diritto Processuale Civile, Diritto 

Commerciale, Diritto del Lavoro, Diritto Internazionale, Diritto 

Europeo, Deontologia Forense 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Avvocato 

 

 

 

 

• Data 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

 

 

28/02/2013 

Ordine degli Avvocati di Cagliari 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Diritto Costituzionale, Diritto Penale, Diritto Amministrativo, Diritto 

Civile, Diritto Processuale penale, Diritto Processuale Civile, Diritto 

Commerciale, Diritto del Lavoro, Diritto Internazionale, Diritto 

Europeo, Deontologia Forense 

• Qualifica conseguita  Abilitazione al Patrocinio davanti le Magistrature inferiori 

 

 

 

• Date (da – a)  2011/2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Cagliari 

Scuola di Specializzazione per le Professioni Legali 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Diritto Penale, Diritto Amministrativo, Diritto Civile, Diritto 

Processuale penale, Diritto Processuale Civile, Diritto Commerciale, 

Diritto del Lavoro, Diritto Internazionale, Diritto Europeo 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione per le Professioni Legali 

• Livello nella  Diploma di Specializzazione 
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classificazione nazionale  

 

 

 

• Date (da – a)  2008/2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Cagliari 

Facoltà di Giurisprudenza 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Diritto Penale, Diritto Amministrativo, Diritto Civile, Diritto 

Processuale penale, Diritto Processuale Civile, Diritto Commerciale, 

Diritto del Lavoro, Diritto Internazionale, Diritto Europeo, Diritto 

Romano, Filosofia del Diritto 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Giurisprudenza 

• Livello nella 

classificazione nazionale  

 Laurea Specialistica 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

2004/2008 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Cagliari 

Facoltà di Giurisprudenza 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Diritto Penale, Diritto Amministrativo, Diritto Civile, Diritto 

Processuale penale, Diritto Processuale Civile, Diritto Commerciale, 

Diritto del Lavoro, Diritto Internazionale, Diritto Europeo, Diritto 

Romano, Filosofia del Diritto 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze Giuridiche 

• Livello nella 

classificazione nazionale 

 Laurea Triennale 

   

 

• Date (da – a) 

  

2003-2004 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Classico “E. Piga” Villacidro 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Letteratura Italiana, Lingua e Letteratura Latina, Lingua e Letteratura 

Greca, Lingua e Letteratura Inglese, Matematica, Fisica, Informatica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 

• Livello nella 

classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 Diploma di Maturità 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
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ALTRA LINGUA  INGLESE 

 

• Capacità di lettura 

  

BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 

orale 

 BUONO 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Buone capacità di relazione con gli altri, sviluppate grazie alla 

partecipazione in associazioni sportive di pallacanestro e pallamano, 

associazioni musicali quali la Banda Musicale S. Cecilia di Villacidro e 

varie formazioni musicali estemporanee, associazioni politiche. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 Buone capacità organizzative sviluppate nel mondo 

dell’associazionismo sportivo, musicale e politico. 

 

Capacità organizzative e di gestione incrementate e in continuo 

miglioramento grazie all’attuale esperienza di amministratore locale. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Padronanza dell’uso del Personal Computer. 

Ottima conoscenza del Sistema Operativo Windows 

Buona conoscenza del pacchetto Office 

Ottima conoscenza dei più comuni browser per la navigazione internet 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

. 

 Chitarra elettrica da autodidatta   

Tromba nella Banda Musicale “S. Cecilia” di Villacidro 

Conoscenza dei principali rudimenti della registrazione audio 

 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B  

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del Regolamento Europeo sulla 

Protezione dei Dati Personali (GDPR 2016/679). 

 

 

 

Cagliari 04.12.2018           

 

Luca Garau 


